
قرص کلوپیدوگرل یا  پلاویکس چیست؟

برای  که  است  پلاکتی  تجمع  ضد  داروی  یک  پلاویکس 

شود  می  مصرف  درعروق  لخته  تشکیل  از  جلوگیری 

به  واکسیژن  یافته  جریان  عروق  در  راحتی  به  خون  تا 

ارگانهای حیاتی بدن مانند مغزوقلب برسد .

این دارو برای بیمارانی که در معرض افزایش خطر 

آینده  در  مغزی  سکته  یا  قلبی  حملات  به  ابتلا 

هستند تجویز می شود .

توجه  زیر  نکات  به  پلاویکس  مصرف  درصورت 
فرمایید :

از  باید  کنند  می  مصرف  پلاویکس  که  بیمارانی   •

الکل  زیرا   . نمایند  خودداری  جدا«  الکل  نوشیدن 
میتواند احتمال خونریزی از معده و روده را افزایش 

دهد .
قرار  جراحی  عمل  تحت  است  قرار  صورتی  در   •

گیرید یا قرار است به دندانپزشکی مراجعه نمایید ، 
موضوع مصرف پلاویکس را به اطلاع پزشک مربوطه 
. زیرا در مواردی لازم است که حداقل 5  برسانید 
روز قبل از انجام اعمال مذکور از مصرف پلاویکس 
خودداری نمایید . تا مانع از خطربروز خونریزی غیر 

قابل کنترل گردید .
پلاویکس   با  درمان  تحت  که  زمانی  در  هرگز   •

هستید ، بدون مشورت پزشک  از داروهای مسکن 
قبیل  از  غیراستروئیدی(  التهابی  ضد  داروهای   (
سایر  و  اسید  مفنامیک  و  دیکلوفناک   ، ایبوبروفن 

داروها استفاده نکنید.
قبل ازمصرف پلاویکس چه نکاتی را باید به کادر 

درمانی خود اظهار کنم ؟
• در صورتیکه نسبت به پلاویکس حساسیت دارید 

از زخم  یا اگر مبتلا به خونریزی فعال مانند خونریزی   ،
معده و یا خونریزی مغزی )ناشی از ضربه مغزی( هستید 

، هرگز پلاویکس مصرف نکنید .

• قبل از مصرف پلاویکس موارد زیر را به اطلاع پزشک 
خود برسانید :

• وجود هر گونه حساسیت دارویی

• ابتلا به بیماری کلیوی
بیماری  مانند  در خون  انعقادی  اختلال  هرگونه  وجود   •

هموفیلی
• سابقه سکته مغزی  یا حمله های گذرای مغزی

• وجود مشکلات گوارشی مانند زخم معده یا مشکلات 

روده ای
• ابتلا به بیماری کبدی
• شیر دهی و بارداری

نکات مهم حین مصرف دارو :
• بهتر است دارو را بعد از صرف غذا میل نمود تا نشانه 
های گوارشی کاهش یابد. حتما باید قرص با یک لیوان 

پر آب بلعیده شود.
مشخصي  زمان  در  روز  هر  را  پلاویکس  کنید  سعي   •

مصرف کنید.  مصرف این دارو در زمان مشابه در هر روز 
کمک به اثربخشي بهتر دارو مي کند. همچنین کمک مي 

کند زمان مصرف دارو را بهتر به یاد بسپارید.
را در درجه حرارت 20-15 درجه سانتی گراد و  دارو   •

دور از نور نگهداری نمایید.
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• موارد ی مانند اسهال و خونریزی های زیر جلدی و تب 

و لرز و گلودرد و راش های پوستی را به پزشک گزارش 
دهید.

تجویز  پزشک  که  مدتي  براي  پلاویکس  داروي  باید   •

کرده است مصرف شود. کاهش و یا افزایش طول درمان 
مي تواند مشکلات جدي برایتان ایجاد کند.

• ممکن است قطع خونریزي )در صورت آسیب( در طول 

مدتي که این دارو را مصرف مي کنید، طولاني تر شود. از 
ورزش هاي سنگین و موقعیت هایي که ممکن است شما 
در  کنید.  دوري  کند  آسیب  و  بریدگي  کبودي،  دچار  را 

هنگام استفاده از اجسام تیز، بسیار دقت کنید.
• در صورت مشاهده خونریزي غیر طبیعي بیني یا وجود 

دارو،  این  مصرف  طول  در  مدفوع  یا  و  ادرار  در  خون 
پزشکتان را حتما مطلع سازید.

• پزشک معالج شما نیاز به پایش بعضي فاکتورهاي خوني 
شما از طریق انجام آزمایش خون دارد. زمان هاي مقرر 

شده ویزیت توسط پزشکتان را جدي بگیرید.
در صورت فراموش کردن یک دوز دارو ، به محض به   •

خاطر آوردن دوز فراموش شده ، آن را مصرف کنید. اما 
اگر تقریباً زمان مصرف دوز بعدی فرا رسیده است، نوبت 
فراموش شده را رها کنید و طبق برنامه منظم خود عمل 
کنید. از اضافه کردن یا دو برابر کردن مقدار دارو برای 

جبران نوبت فراموش شده بپرهیزید.

عوارض جانبی احتمالی این دارو چیست؟
• همانند داروهاي دیگر داروي پلاویکس نیز داراي 

عوارض جانبي احتمالي است. در صورت مشاهده 
علائم جدي زیر سریعاً پزشکتان را مطلع سازید:

افزایش حساسیت شامل: خارش،  هاي  واکنش   •

کهیر، تورم در صورت، لب ها، زبان و گلو، تنگی 
نفس

• مدفوع خوني ، سیاه و یا قیري رنگ
• تغییر در مقدار و دفعات ادرار

• تب ، لرز و گلو درد
• افزایش وزن سریع

• ادرار قرمز و یا قهوه اي تیره
• درد شدید معده

• تورم در دست و پا
• خونریزي و یا کبودي غیر طبیعي

• اسهال، تهوع، درد و ناراحتي معده
• سردرد و یا گیجي

• درد پشت یا درد مفاصل
• ضعف و یا خستگي

  آرمان ما  پیشتاز کیفیت در پیشگیری ،

 آموزش و درمان بیماریهای قلبی – عروقی

 در خاورمیانه است.

  با آرزوی سلامتی و تندرستی برای شما

                

قرص پلاویکس )کلوپیدوگرل (                
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